ОТЧЕТ О ДИСТАНЦИОННОМ ВЗАИМОДЕЙСТВИИ С РОДИТЕЛЯМИ И ВОСПИТАННИКАМИ 8 января 2021 года.
8 января на сайте МОУ детского сада №314 ребятам с родителями было предложено окунуться в атмосферу радости. Этот день так и назывался- «День распространения радости». Девиз дня: «Весь день веселиться, позитивом, счастьем и смехом надолго зарядиться. Чтобы добиться поставленных целей, воспитатели подготовили интересные познавательные и развлекательные материалы.
  День, как всегда начался с веселой музыкальной зарядки «Скачут зайцы». Затем воспитанникам предложили познакомиться с понятием «радость» и «настроение» с помощью обучающего мультфильма.       
                              [image: image11.jpg]N ) bbb,

B
‘v:;‘v: lw‘ﬁ j—rflﬂmlrﬂ..uﬂ_ .." u.nﬁ_.n_hib




            [image: image2.jpg]


                                                                                                                                   Очень по душе детворе пришлось психологическое упражнение «Хорошее настроение». Ребята узнали, что надо подуть на плохое настроение, как на одуванчик, и оно улетит.
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а так же с радостью и восторгом повторяли и показывали перед зеркалом различные эмоции, оказавшись актерами в театре настроений.   
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       После, совместно с родителями познакомились с веселыми стихами и рассказами, поиграли в забавную игру «Составь лицо», которая никого из детей не оставила равнодушными.                                                                                                                                                       К концу дня воспитанникам было предложено, выбрать определенный смайлик, который соответствовал настроению ребенка. В результате рефлексии стало понятно, что все воспитанники МОУ  пребывали  в хорошем настроении, легко в  игровой форме, познакомившись и расширив представление об эмоциях и их выражении с помощью мимики и жестов. А самое главное и взрослые, и дети поняли, как бороться с плохим настроением!                  
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